
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kadersichtungstraining und Kadertraining 2020 – Taolu  
 

 
  Wann?   Samstag, den 01.02.2020: Anreise 12:15 bis 12:45 h 

Training von 13:00 – 18:00 h 
          

    Sonntag, den 02.02.2020: Training von 9:30 – 14:00 h  
              Feedbackrunde ca. 14:00 h – 14:30 h  
              Abreise ab 14:30 h  
 

  Wo?    WuYuan-Wushu-Schule,  Lerchenauerstr. 230, 1. Stock,  80935 München 
 
 

  Wer kann an dem Kadertraining teilnehmen?  
1.  Alle Sportler/-innen des deutschen Wushu-Nationalsteams von 2018 und 2019,  
2.  Alle Wushu – Sportler aus DWF-Vereinen, die internationale Wettkampfformen bzw.   

entsprechende Freiformen-, traditionelle Formen trainieren, an einem leistungsbezogenen  
Training mit Gleichgesinnten interessiert sind und eine internationale Teilnahme 2020 anstreben. 

3.  Alle Kinder (U12), Jugendlichen (U15 + U18), die Formen entsprechend der  
internationalen traditionellen Wettkampfstandards/ -Reglements gelernt haben,  
… sind recht herzlich zu dieser Verbandsmaßnahme eingeladen.  

 

 Für die möglichen Teilnehmer an den EM 2020 (22.04. - 04.05. und 14.09 - 20.09.)  
     und den WM 2020 (25.09. - 02.10. und 19.10. - 26.10.) ist dieser Lehrgang als Kadertraining    
     anzusehen und mit entscheidend für die Teilnahme daran. 

Vor Ort wird über eine mögliche Teilnahme an den EM und den WM 2019 entschieden.  
    mit entscheidend ist u.a. auch:  
 - der jeweilige momentane Leistungsstand  
 - dass eine optimale Vorbereitung vor Ort sicher gestellt ist  
 - dass die-/ derjenige für die Zeit der EM, WM freigestellt wird oder Urlaub bekommt 
 - die Eigenleistung zum geforderten Termin gezahlt wird 
 

  Trainingsinhalt?  
Trainiert werden die Formen, entsprechend des internationalen Standards (Regelwerk der IWUF) 
und der Regularien der Events. Darüber hinaus werden bereits gelernte Formen und  vorhandene 
Nandu-Bewegungen individuell den Bedürfnissen der Sportler entsprechend optimiert. 

 

  Wer leitet das Kader-, Kadersichtungstraining? 
Gesamtleitung: Roland Czerni 
Trainer:  Bundestrainerin & Assistenten  
 

  Kosten?  
50,-- Euro für das gesamte Wochenendtraining 
 
 

 
Die Daten für die gesamten Teilnehmer eines Vereins bitte per E-Mail auf dem 

beigefügten Formular angeben.  
Meldeschluss ist der 25. Januar 2020 

 
Die Kosten für die An- /Rückreise und Verpflegung sind von den Teilnehmern zu tragen. 

(Berücksichtigung der Teilnehmer nach Eingangsmeldung) 
 

 

Deutsche Wushu Federation e.V. 
German Wushu Federation 

 
Geschäftsstelle: Am Utforter Graben 38, 47445 Moers 

Tel.: +49-2841-44878, Email: geschaeftsstelle@wushudwf.de 
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