Deutsche Wushu Federation e.V.

Geschaftsstelle der DWF e.V.
Am Utforter Graben 38, 47445 Moers; Tel. 02841 44878

E-Mail: dwf-geschaeftsstelle@arcor.de, Webseite: www.wushudwf.de

1. Rundschreiben 2026 der DWF e.V. und des WVNW e.V.

Starkemeldung / Jahressichtmarken

- Die Starkemeldung bitte zur auf der Starkemeldung unten rot gekennzeichneten Adresse senden.
- Bitte unbedingt eine aktuelle, gultige E-Mail-Adresse angeben.

- Alle Termine, Ausschreibungen etc. werden nach Mdglichkeit per E-Mail verschickt.

- Bis zum 31.Marz missen die Jahressichtmarken fiir 2026 im DWF- Pass eingeklebt sein.

- Eine Teilnahme an den Verbandsmalnahmen ist ohne giltigen Verbandspass nicht moéglich.

Voraussetzung fur die Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft 2026

Eine Teilnahme bei der DM 2026 ist flr die Sportler/-innen der DWF e.V. nur méglich, wenn

diese vorher bei den Regionalmeisterschaften, der Std-, Nord-/Ost- oder LM-NRW (West) 2026 teilgenommen
haben. Erst dann dirfen sie in ihren entsprechenden Disziplinen auch bei der Deutschen Meisterschaft
starten. Die Platzierung ist hierfur nicht relevant.

Nationale Meisterschaften, Turniere

Sa. 02.05. NRW Wushu- Landesmeisterschaft in Bochum fiir Formen,

oder 16.05. Partner- und Gruppenvorfilhrungen, Selbstverteidigung, Leicht-, Semikontakt.
Die Teilnahme in den Disziplinen Leicht-, Semikontakt und Selbstverteidigung berechtigt
zur Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft.
Bei den Regionalmeisterschaft findet kein LK-, SK-, SV-Wettbewerb statt

Sa. 21.06. Nordostdeutsche Wushu- Meisterschaft in Spandau fiir Formen,
Partner- und Gruppenvorfihrungen und Sanda. Die Teilnahme in der Disziplin
Sanda berechtigt zur Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft.
Bei der anderen Regionalmeisterschaft findet kein Sanda - Wettbewerb statt.

Sa. 25.07. Suddeutsche Wushu- Meisterschaft &
German Wushu Srars in Rottenburg a.N.
fir Formen, Partner- und Gruppenvorfiihrungen

Sa. 26.09. Deutsche Wushu-Meisterschaft in Bad Salzuflen
Fir Formen, Partner- und Gruppenvorfihrungen, Sanda und Qingda/Light-Sanda

Sa. 10.10. Deutsche Meisterschaft Shaolin Kempo/Weitere Stile in Friedrichsfeld
Fir Formen, Partnervorfuhrungen, Selbstverteidigung, Leicht- und Semikontakt

Sa. 14.11. Niederrhein-Cup des WVNW in Moers
fur Selbstverteidigung, Semi- und Leichtkontakt

Sa. ........ Integrationsturnier Wushu Berlin Open 2026, Taolu und Sanda




Internationale Events

Mo. 23.03. - 10" World Junior Wushu Championships in Tianjin, China
Di. 31.03. Teilnehmer/-innen: qualifizierte Sportler/-innen aus dem Nationalteam

Do. 23.04. - 5" World Taijiquan Championship in Burgas, Bulgarien
Do. 30.04. Teilnehmer/-innen: qualifizierte Sportler/-innen

Di. 05.05. - 20t" EWC in Lyon, Frankreich
So. 10.05. Teilnehmer/-innen: Nationalteam

Mo. 11.05. - Sanda World Cup in Macao, China
Sa. 16.05. Teilnehmer/-innen: qualifizierte Sportler/-innen

Fr. 29.05. - IWUF International Wushu Judges Training, Certification in Italien
Do. 04.06. IWUF Taolu Coaches Training Course in Italien
Teilnehmer/-innen: qualifizierte Sportler/-innen

Juli Taolu World Cup in Haikou, China
Teilnehmer/-innen: qualifizierte Sportler/-innen

Mi. 28.10. - 4" Youth Olympic Games in Dakar, Senegal
Mi. 04.11. Teilnehmer/-innen: qualifizierte Sportler/-innen

Lehrgange / Fortbildungen / Veranstaltungen

Januar 26

Sa. 17.01. — Nandu Bewegungskombinationen Intensivtraining in Bad Salzuflen
So. 18.01. offen fur alle Top-Sportler/-innen der DWF

Sa. 24.01. — Vorbereitungstraining fiir die 10t World Junior Wushu Championships in Tianjin
So0.25.01. Ort und Trainer richten sich nach den meisten Teilnehmern eines Vereins

So. 25.01. 1. Danvorbereitungslehrgang Fachschaft Shaolin Kempo in Raesfeld
Schiler- und Meisterformen

Februar 26

Sa. 07.02. Kampfrichter Aus- und Fortbildung SV in DU-Fahrn
offen fur alle interessierten Sportler/-innen nach der Kampfrichterordnung

So.08.02. KR-Lehrgang Taolu, “Weitere chinesische Kung Fu Stile‘ in Repelen
offen fur alle interessierten Sportler/-innen ab 16 Jahre; Auffrischung & Ausbildung




Sa. 21.02. Kampfrichterlehrgang Semi- und Leichtkontakt in Repelen
offen fur interessierte Sportler/-innen nach der Kampfrichterordnung

Beginn des Pferdejahres am Dienstag, 17.02.2026

Sa. 28.02. 2. Danvorbereitungslehrgang Fachschaft Shaolin Kempo in Kleve
Blockformen 1-10

Marz 26

Sa. 07.03. — Lehrgang zu 32 Jianshu in Knielingen/Karlsruhe
So. 08.03. offen fur alle interessierten Sportler/-innen der DWF

Sa. 14.03. Erste Hilfe Lehrgang bei der VSG Rheinhausen
offen flr alle interessierten Sportler/-innen

Sa. 14.03. 3. Danvorbereitungslehrgang Fachschaft Shaolin Kempo in Goch
Kumite

Sa. 14.03. — Lehrgang zu He Taijiquan in Stuttgart
So.15.03. offen fur alle interessierten Sportler/-innen der DWF

So. 22.03. - Lehrgang zu 32 Nanquan in Miinchen
offen fur alle interessierten Sportler/-innen der DWF

Osterferien vom 30. Marz bis 11. April

April 26

Sa. 18.04. — Jugendtraining / Kadersichtung bis 17 Jahre in Berlin-Spandau
So.19.04. offen fur alle interessierten Sportler/-innen U18 der DWF

So.19.05. 4. Danvorbereitungslehrgang Fachschaft Shaolin Kempo in Raesfeld
Selbstverteidigung nach dem SK-Prifungsprogramm

Sa. 25.04. 1. Leong Toan Vorbereitungslehrgang Fachschaft CTWS in Oschatz
oder 09.05.

Mai 26

Sa. 02.05. NRW Wushu- Landesmeisterschaft in Bochum fiir Formen,
oder 16.05. Partner- und Gruppenvorfihrungen, Selbstverteidigung, Leicht-, Semikontakt, Sanda

So.10.05. Fortbildungslehrgang mit P. Scholz in Raesfeld
Inhalt: Schilerformen (Vertiefung, Anwendungsbeispiele, erlernen), fur alle




Fr. 22.05. — KR-Ausbildung Taolu, A-/B-/C-Wertung, mit Zhuo Haojun in Heidelberg
Mo. 25.05. Internationale Wettkampfformen
Fur alle interessierten Sportler/-innen ab 16 Jahre

Sa. 24.05. Priifungsvorbereitungslehrgang, Jiu Jitsu in DU-Fahrn
Thema: Atemtechniken und einfache Judotechniken

Juni 26

Fr. 05.06. — 15. Shaolin-Kempo-Camp in N.N.
So. 07.06. offen fur alle interessierten Sportler/-innen der DWF e.V.

Sa. 13.06. — Wushu / Taijiquan Intensivtraining in Berlin-Spandau was ???
So. 14.06. offen fur alle Sportler/-innen U18 (16/17 Jahre) und U45 der DWF

Sa. 20.06. Nordostdeutsche Wushu- Meisterschaft in Spandau
fur Formen, Partner- und Gruppenvorfihrungen sowie Sanda

So. 21.06. — Wushu Intensivtraining in Miinchen
offen flr alle Sportler/-innen U18 (16/17 Jahre) und U45 der DWF

Sa. 27.06. 1. Dan Priifung 2026 der Fachschaft Shaolin Kempo

Juli 26

Sa. 04.07. — Taijiquan Intensivtraining zur Vorbereitung fiir alle Teilnehmer/-innen an
So. 05.07. der 5th World Taijiquan Championship in Burgas, Bulgarien

Sa. 11.07. — Tanglangquan (Gottesanbeterin) Lehrgang in Essen
So0.12.07. offen fur alle Sportler/-innen der DWF
Voraussetzung: mindestens Wushu Mittelstufenniveau

Sa. 25. 07. Siuddeutsche Wushu- Meisterschaft in Rottenburg a.N.
fur Formen, Partner- und Gruppenvorfihrungen

Auqust 26

Sa. 29.08. Verbandstaq 2026 des WVNW e.V. in Moers
oder 05.09. TN: Vorstand, alle Delegierten der Vereine

September 26

Sa. 12.09. — Danvorbereitungslehrgang Fachschaft Shaolin Kempo Kleve
So0.13.09. Selbstverteidigung & Blockformen, Kumite & Formen

Sa. 12.09. Katalehrgang Fachschaft CTWS in Oschatz
oder 19.09.




Sa. 26.09. Deutsche Wushu- Meisterschaft in Bad Salzuflen,
fur Formen, Partnervorfuhrungen, Gruppenformen, Sanda

So.27.09. Verbandstag 2026 der DWF e.V. in Bad Salzuflen
Teilnehmer/-innen: Vorstand, alle Delegierten der Landesverbande und Vereine

Oktober 26

Sa. 10.10. Fachschaftsversammlung 2026 — Fachschaft Chen Tao Wushu in Geldern
oder 17.10.

Sa. 10.10. 2. Leong-Toan-Vorbereitungslehrgang Fachschaft CTWS in Geldern

oder 17.10.

Sa. 17.10. Pruferausbildung mit Lizenz der Fachschaft Shaolin Kempo in Repelen
offen fur Kempoka ab 2. Kyu

November 26

So. 08.11. Fortbildungslehrgang mit P.Scholz in Raesfeld
Inhalt: Meisterformen (Vertiefung, Anwendungsbeispiele, erlernen), ab 1. Dan

Sa. 14.11. — Prifungsvorbereitungslehrgang Shaolin Kempo, mit H.-J. NaB in Cottbus
So.15.11. Kumite, Formen, Blockformen, Selbstverteidigung

Sa. 14.11. Leong Toan Priifung der Fachschaft CTWS in Geldern
oder 21.11.

Sa. 14.11 Niederrhein-Cup des WVNW in Moers
fur Selbstverteidigung, Semi- und Leichtkontakt,
offen fur alle interessierten Sportler/-innen der DWF e.V.

So. 15.11. — Jugendtraining / Kadersichtung bis 17 Jahre, in Miinchen
offen fur alle Sportler/-innen der DWF

Sa. 21.11. 2. Dan Priifung 2026 der Fachschaft Shaolin Kempo

So.29.11. Fachschaftsversammlung 2026 — Fachschaft Shaolin Kempo
oder 06.12.

Dezember 26

Ausstehende Termine: Wushu Berlin Open 2026
Sanda, Qingda/Light Sanda Kampfrichter-Lehrgang
Sanda Technik-Lehrgange
Qingdal/Light Sanda Technik-Lehrgange




Themen, die wir angehen wollen:

¥'- Fortbildungslehrgang fiir Wushu Trainer
Wushu Geschichte/Philosophie;
Padagogische Hilfestellungen fir den Wushu-Unterricht, Training heute, gestern

v~ Fortbildungslehrgang fiir Wushu Trainer, Sportmedizin, Physiotherapie & Trainingslehre

v'- Duanvorbereitungslehrgang, Vorbereitung zur Duanprifung
bis zum 3. Duan Changquan und Yang-TJQ, bis zum 2. Duan Chen-TJQ

v'- 3. Set Intern. Wettkampfformen, Changquan + Jianshu in Berlin

v'- Sun-Stil Taijiquan-Lehrgang
v - Traditionelles Wushu-Waffen-Seminar

v'- Doppelschwert Lehrgang in Berlin

DWEF e.V. Moers im Dezember 2025




